Bayerisches Aktionsbindnis fir den Schulsport e.V.

Beitrittserklarung
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Name und(:irfne ggf. d Institution
““_

Telefon / J : )
A ~ o

Jahrlicher Mitgliedsbeitrag (zutreffendes bitte ankreuzen)

O Privatperson (20,00 € oder mehr ........... €)
O |Institution (100,00 € oder mehr ........... €)
O Institution mit mehr als 500 Mitgliedern

Anzahl der Mitglieder: ............. Covnnsa €)
O Schiiler oder Student

bzw. Schiller- oder Studentenvereinigungen (0,00 €)

Hiermit erklare(n) ich mich (wir) uns bereit, dem Verein
.Bayerisches Aktionsbiindnis fiir den Schulsport e.V.*
beizutreten. Ich (Wir) erméachtige(n) den Verein am
Anfang jedes Kalenderjahres den jeweiligen Mitglieds-
beitrag einzuziehen. Der Beitrag im Eintrittsjahr wird
entsprechend dem Eintrittsquartal abgerechnet.

Kreditinstitut
Kontonummer Bankleitzahl!
Datum Unterschrift des Kontoinhabers

Warum engagieren wir uns?

Das Fach Sport ist das einzige Bewegungsfach in der
Schule. Mit den vielfaltigen Méglichkeiten der Bewegung
sowie den Erlebnissen in der Gruppe hat der Sportunter-
richt einen unersetzbaren Wert flir die Gesundheit und
den Erwerb sozialer Kompetenz (z.B. Teamfahigkeit,
Toleranz, Kooperationsbereitschaft, Fairness). Dartber
hinaus verbessert Sport auch psychosoziale Faktoren,
wie das Selbstbewusstsein und die Handlungskompetenz.
Unbestritten ist auch, dass regelmaRige Bewegung die

N

kognitiven Schulfachern stark verbessert.

geistige Entwicklung férdert und die Lernleistungen in den )

Unverstandlich ist deshalb, ‘dass aufgrund. von
Sparmafinahmen der verbindliche Sportunterricht derzeit §
fast bis zur Halfte ausfallt oder in den-Stundentafeln
gekirzt wurde.

Das wollen wir und vielleicht auch Sie andern!

Mochten Sie weitere Informationen?

Birgit Dethlefsen
Telefon 089 15702-512
Fax 089 15702-517

Georg-Brauchle-Ring 93 )
80992 Munchen

E-Mail birgit.dethlefsen@blsv.de g

www.aktionsbuendnis-fuer-den-schulsport.de )

Vereinsregisternummer: VR 18834
Bankverbindung: Stadtsparkasse Minchen
BLZ 701500 00 Kto.-Nr. 28 135 416
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l BAYERISCHES

AKTIONSBUNDNIS FiRr DEN

www.aktionsbuendnis-fuer-den-schulsport.de




FORDERUNG 1
Tagliche Bewegungszeit in Kindergarten
und Kindertagesstatten

» - A

FORDERUNG2
Mindestens 4 Sportstunden pro Woche in
allen Jahrgangsstufen der allgemein

bildenden Schulen

Bayerisches Aktionsbiindnis
fur den Schulsport e.V.:
Was ist das ?

Das Bayerische Aktionsbindnis fir den
Schulsport ist ein Verein, der sich aus
Mitgliedern  wichtiger Institutionen und
Verbéanden in Bayern, wie z.B. Eltern- und
Lehrerverbanden, Krankenkassen, Kinder-
und Sportérzten sowie Schulervertretern
zusammensetzt, die sich alle geschlossen
fir die Notwendigkeit des Schulsports aus-
sprechen, sich fir dessen Weiterentwicklung
einsetzen und die gemeinsam mit dem
Bayerischen Landes-Sportverband e.V.
sowie den bayerischen Landesuniversitaten
um die Verbesserung der derzeitigen
Schulsportsituation kampfen.

FORDERUNG 3
Verstarkter Ausbau von zuséatzlichen

ausserunterrichtlichen Schulsportangeboten
e ——

FORDERUNG 4
Sicherung eines regelmaligen
Schwimmunterrichts

FORDERUNG 5
Statusangleichung fur das Fach Sport

Welches Ziel hat der Verein?

Die Mitglieder des Vereins wollen durch
gemeinsames Engagement erreichen, dass vor
allem die Eltern die Notwendigkeit und die
Unverzichtbarkeit von ausreichendem Schulsport
fur ihre Kinder erkennen. Wenn die Eltern,
unterstiitzt durch Arzte u.a., mehr Bewegung
Spiel und Sport in der Schule gegenuber den
Politikern einfordern, kann eine Verbesserung der
derzeitigen Situation erwartet werden.

Auch die Schilerinnen und Schiler missen
ihrerseits in jeder Hinsicht einen besseren Schul-
sport wollen und fordern, damit sie in der Schule
die Qualifikation fir lebenslanges Sporttreiben
erhalten. Nur so kann durch Pravention den
zunehmenden Bewegungsmangelerkrankungen
begegnet werden und hohe Gesundheits- und
Rehabilitationskosten in der Zukunft vermieden
werden.
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fiir den Schulsport e.V.

Frau Birgit Dethlefsen

Georg-Brauchle-Ring 93

80992 Miinchen




